
王滝村瀬戸川美
．
林を訪ね立花シェフの美

．
食を堪能 

第51回現地研修会 

 

王滝三人衆のご案内で国有林の瀬戸川風致探勝林を訪ねます。阿寺山系の木曽ヒノキ、サ

ワラの大径木を主体とした、樹齢三百年を超える木曽五木が深く生い茂る天然の美林の散策

路を3時間ほど歩きます。夕食は立花会員の伴侶である立花シェフによる豪華な品々を堪能

します。多くの会員のご参加をお待ちしています。 

 

○日程：2021年5月15日(土)～16日(日) 

 

5月15日(土) 

松本駅アルプス口8:30→みどり湖PA→王滝村公民館11:00（昼食）12:00→瀬戸川美林12:30

（散策路）15:30→王滝村・おが山荘16:00    晩餐（マスク会食） 

 宿泊場所 おが山荘（木曽郡王滝村4095-2 電話：0264-48-2751） 

5月16日(日) 

朝食後出発8:30→ 

コースＡ：三浦ダム見学（無料） 

コースＢ：自然湖でカヌー（別途¥6,500） 

12:00→13:00「そば処さくら」にて昼食14:00→みどり湖PA→松本駅アルプス口16：30 

 

○参加費：13,000円（1泊4食）＋貸し切りバス代（参加人数による） 

 

○募集人員：15名（先着順） 

 

○2日目のコースを選択してください。 

 

○洗面用具、パジャマなどは持参してください。 

 

○申込締切は、2021年4月23日(金)です。 

郵便、FAX で申込書をお送りいただくか、必要項目を明記のうえ電子メールでお申込み

ください。 

 ＜申し込み先＞ 

 〒390-8621 松本市旭3-1-1  信州大学山岳友の会事務局 

  FAX:0263-37-2438  e-mail:suims@shinshu-u.ac.jp 

 

○参加費は、バス代負担分確定後に参加者に連絡しますので、それからお振込みください。 


