
信州大学山岳友の会第 29 回現地研修会のご案内 

『中山道鳥居峠越え－薮原宿から奈良井宿へ』 

 
 

日 程： 11 月 19 日(土)～20 日(日) 

 

講 師： 秋山文太郎先生 

 

宿 泊： 奈良井宿 伊勢屋  Tel: 0264-34-3051 

 

参加費： 12,000 円（宿泊、保険など） 

 

行動予定 

11 月 19 日(土) 

10:24（松本駅）－10:50（塩尻駅）（スーパーあずさ 5 号塩尻着 10:28）－11:25

（藪原駅）－薮原宿研修（お六櫛など）－途中で昼食－御嶽神社－鎮神社－

16:00（奈良井宿 伊勢屋）－奈良井宿研修 

 

11 月 20 日(日) 

・8:06(奈良井駅)－8:30(塩尻駅)(あずさ 8 号塩尻発 9:00)－8:50(松本駅) 

・9:26(奈良井駅)－9:50(塩尻駅）(あずさ 12 号塩尻発 10:03)－10:33(松本駅) 

 

 

 

 

 

※申し込み：11 月 11 日(金)までに参加費を振込みの上、申し込み用紙または

メールにてお願いします。 

※今回は JR を利用した行程です。各自で切符を購入してください。 

※初日の昼食等は各自で用意してください。 

※晩秋の峠越えです。雨具・防寒具等は怠りなく。 


