
東北の貴婦人を愛でる旅－鳥海山の地形と自然－ 

第10回現地研修会 
 

 第 10 回記念となる現地研修会は、東北の貴婦人と讃えられる鳥海山の自然について、現

地を知り尽くす山岳科学総合研究所の佐々木特別研究員とともに学びます。なお、出羽地方

の文化に触れるコースも用意しています。 
 初めての信州外での研修会ですが、海の幸豊富な日本海沿いの温泉宿に2泊します。岩牡

蠣を堪能できるかも知れません。多くの皆様のご参加をお待ちしています。 
 

〇日程：2013年8月26日(月)～28日(水) 

 

8月26日（月） 

松本・信州大学（8:00）－松本駅アルプス口（8:15）－松本インター・バス停（8:20）－新潟－ 

昼食（各自）－酒田－にかほ市象潟（16:00）            「ろふう草 日本海」泊 

 

8月27日（火） 

■鳥海山登山コース（強行軍です 健脚向き）： 

宿舎（6:00）－鳥海山象潟(鉾立)登山口（6:40）－御浜－七五三掛分岐－千蛇谷－大物忌神社－ 

新山（11:00）－外輪山－伏拝岳分岐－河原宿－升田登山口（14:00）－湯野浜温泉（16:00） 

※鳥海火山の活動を物語る火山地形、積雪下で形成されている地形や寒冷環境下で形成される地形

などを見学する。下山後は湯野浜温泉へ。 

■象潟・庄内平野巡りコース： 

宿舎（8:00）－甘満寺－白瀬記念館－酒田山居倉庫－土門拳記念館（13:00）－升田登山口（14:00）

－（致道博物館）－湯野浜温泉（16:00） 

※にかほ市では、芭蕉訪問最北の地である甘満寺、南極探検隊長の白瀬中尉の記念館、を見学する。

庄内に移動して、酒田で山居倉庫、土門拳記念館、途中で登山組と合流し、時間があれば鶴岡で致

道博物館を見学し、湯野浜温泉へ。            「温泉民宿しらはま屋」泊 

 

8月28日（水） 

湯野浜温泉（9:00）－昼食（各自）－新潟－松本インター・バス停－松本駅アルプス口－ 

信州大学（16:00）解散 

 

〇参加費：約35,000円（参加者数により変動します） 

（保険、大型バス代、2泊5食（朝2・夜2・昼1）、酒代を含む） 

 

※他の研修会もありますが、参加費の確定をしたいので別紙申込書により7月10日までにお申し込

み下さい。 


